
個人レッスンについて 

★レッスンの予約 

例えるならばエステや美容室の予約に似ています。 

自分の希望曜日・時間帯と担当講師の時間を合わせての予約制になります。 

毎週○曜日の○時と定期的に予約される方。 

日々が不規則で不定期に予約される方。 

それぞれの状況に合わせ、対応させていただきます。 

★レッスンの時間 

1レッスン 25分  2レッスン 50分 になります。 

レッスン受講時間は、習う方それぞれですので、時間はお気軽に申し付けください。 

★レッスンの支払 

チケット制になります。最初に 50 枚～500 枚いずれかのチケットをご購入いただ

き、レッスン時間に合わせてチケットを使っていただきます（チケット有効期限は

1年です） 

★個人レッスンの魅力 

担当講師と直接踊りますので、身体の理解度が格段に違います。 

受けられる方のレベルや目的に合わせてレッスンを進めますので、団体レッスン時

よりも、上達するのに最適な近道です。 

基本は、女性には男子教師、男性には女性教師が付きます。 

競技会カップルで良い成績を取りたい方、夫婦で共通の趣味を持ちたい、などのカ

ップルの場合は教師 1名が付いての 2対 1のレッスンになります。 


